CANTINE DE CAPENS

Du lundi 19 au vendredi 23 mai 2025

Lundi 19 mai

Lentilles bio vinaigrette
Spaghetti bio a la carbonara
Compote bio

Mardi 20 mai

Salade de riz
Croustillant fromager bio
Gratin de fenouil bio
Yaourt bio

Jeudi 22 mai

Haricots verts bio en salade
Sauté de beeuf bio aux olives
Pommes de terre vapeur
Fruits au sirop

Vendredi 23 mai

Salade de miche
Filet de Colin a la créme de poireaux
Boulgour bio
Yaourt bio

Viande beeuf BIO — Repas végétarien




