CANTINE DE CAPENS

JEN 2

Du lundi 17 au vendredi 21 novembre 2025

Lundi 17 novembre

rapées
a Ia moutarde a I'ancienne

Blé
Yaourt bio

Mardi 18 novembre

Soupe de GIIRINIG

Filet de colin cornflakes MSC

Gratin dauphinois {0

Compote bio

Jeudi 20 novembre

Salade de
Couscous de
Semoule bio

Giteau au chocolat maison
Fruits

Vendredi 21 novembre

Brocolis bio en Vinaiﬁrette

Frites
Yaourt bio

- repas végétarien
Laiterie Lezat




