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LOSGAGES CAPENS NOE Excalade

Gymnase Marmoz — College de Noé

A partir de 7 ans
Lundi
1/hi5-18
1ER30-2

17hal-18045 : Groupe primaires
1ERA5-20030 : Adultes et familles

Matériel nécessaire
Chausso
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COMPOSITION DU BUREAU
Présidente : CHALLAL Tatiana

Secrétaire : HERNANDEZ David

Trésorier : SARREBRESSOLLES Damien

Pour cette 5eme année d'existence, c'est 73 licenciés qui s'adonnent au plaisirs de I'escalade

Le mur du College de Noé est toujours le terrain de jeu principal, mais des sorties en salles a
TOULOUSE et en falaises sont également organisées

En juin dernier une sortie club a été organisée sur un week-end. La falaise école d'AUZAT a
permis de faire découvrir la grimpe en extérieur a quelques enfants




Un vrai challenge pour tous les débutants en falaise, qui confiant en salle sur un mur avec
des prises bien identifiées, se retrouvent sur du caillou ou il faut chercher ou mettre les
mains et les pieds. On a souvent entendu "Y-a pas de prise”. La hauteur les a surpris aussi.
Habitué au 8/9 m du College, les 20/25 m de la falaise ont impressionné.

SAISON 2024/2025
ACTIVITES ENVISAGEES

1 sortie week-end fin Septembre, liew & définir
Cuvernte aux grimpeurs licencigés LOCHN'ES réguliers et autonomes a 'appréciation du bureau
Encadrement par l'association

1 sorbe en salle escalade en Movembre f Décambre
Ecole d'escalade

1 soria an salle ascalade en Février ! Mars
Ecole d'escalade

Joumees falaises a la journée en fin d'année
Quverie a tous

1 sorie week-end debut Juin, lieu & définie
Ouverte & tous

Pour tout renseignement, n‘hésitez pas a nous contacter a
I'adresse suivante : locnes31410@gmail.com



